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vk/kqfud Hkkjrh; ifjos'k esa ngst+ izFkk dh leL;k ,oa 

lek/kku 
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eq[; 'kCn % ngst+ izFkk] izkphu dky] dkuwu] Lo:i] dU;k] ljdkj] xaHkhjA 
 

Lkkjka'k 

gekjs lekt esa ngst+ izFkk ,d ,slh leL;k gS tks fnu izfrfnu 

dSalj chekjh dh rjg Q+Sy jgk gSA ngst+ izFkk izkphu dy ls pyh vk jgh 

gSA izLrqr v/;;u esa ngst izFkk dh leL;k dks le>us rFkk blds lek/kku 

gsrq vius fopkj izdV fd;s gSA igys Hkh ngst+ izFkk ij dkQh v/;;u gks 

pqds gS ysfdu mues ls dqN izeq[k v/;;uksa dks le>rs gq, 'kks/k djrk us 

u, fu"d"kZ fudkyus dh dksf'k'k dh gS ftuls bl ngst+ izFkk tSlh leL;k 

dks lekt ls iw.kZ :i ls lekIr djus esa lgk;rk rFkk ngst+ izFkk ls xzflr 

efgyk dks ysdj lafo/kku ds vUrxZr dkuwu esa D;k D;k izfo/kku gSA 

ngst vkSj mldh tqM+h leL;k,a vdsys Hkkjr ;k Hkkjrh; 

miegk}hi esa gh ugha gSA gekjs oSfnd laLdkjks esa dU;knku gksrk gS] ysfdu 

dksbZ Hkh nku fcuk nf{k.kk ds jgrk gSA blh LoSfPNd oj nf{k.kk us le; ds 

lkFk nkuoh; ngst dk :i /kkj.k dj fy;kA vQ+jhdh ns'kks a esa fookg esa 

bLykeh rkSj rjhds viuk;s tkrs jgs gaS] ftlds rgr nqYgu ds ifjokj okys 

nwYgs ds ifjokj okykas dks ?kjsyw leku vkSj udn ngst esa nsrs jgs gSA 

ngst izFkk dh 'kq#vkr bVyh dh jkt/kkuh jkse esa gqvkA dU;ki{k 

/ku] vkHkw"k.k vkSj oL= ngst esa nsrk FkkA ckn esa bls og dkuwu ls Hkh 

ekU;rk fey x;hA 'kknh VwVus ij ;g /ku L=h dks ykSVuk gksrk FkkA vxj 

L=h dh ekSr gks tk;s rks mlds ?kj esa vk;k ngst+ mlds okfj'k dks fey 

tkrk FkkA ngst+ vkSj mldh tqM+h reke chekfj;ka oSf'od gSA blh dkj.k 

lek/kku dh dksf'k'k Hkh mlh Lrj ij gksrh jgrh gSA 

ngst+ tSls egkHkkjr ij fopkjks dk eaFku blfy, Hkh t#jh gS 

D;kasfd laLdkjks esa 'kkfn;k¡ chrus ds ckn lM+ka/k dh ds pan lagkj ugh fd;k 

tk ldrk gSA ngst+ dk nnZ rks vktknh ds igys ls lrkrk jgk gSA fla/k 

vc (ikfdLrku dk fgLlk) esa ngst+ ds f[kykQ 1939 esa gh nsrh ysrh dkuwu 

cuk FkkA vktknh ds ckn lcls igys fcgkj esa 1950 esa ngst+ izfrcU/k dkuwu 

cukA mlds ckn 1958 esa vkU/kzizns”k esa ngst+ fu"ks/k dkuwu yk;k x;kA 

vktkn Hkkjr dh igyh yksdlHkk esa gh xSj&ljdkjh fo/ks;d ds tfj;s ngst 

ds f[kykQ nnZ mHkjk vkSj mNykA ljdkj us vk'oklu ds ckn ekeyk fgUnw 

mRrjkf/kdkj dkuwu ds ikl gksus rd VkykA djhc 6 lky ckn 24 vizSy 

1959  dks ngst+ fu"ks/k fo/ks;d dkuwu yksdlHkk esa is'k gqvkA cgl ds ckn 

fo/ks;d dks la;qDr lalnh; lfefr ds gokys fd;k x;kA ij lfefr dh 

fjiksVZ ls laln ds nksuksa gh lnuksa ds lnL;ksa us vlgefr tkfgj dhA 

ekeyk nks o"kZ rd pyk vkSj var esa nksuks a lnuksa dh 6 vkSj 9  ebZ ] 1961  

dks gqbZ la;qDr cSBd esa  fo/ks;d ikl gqvk vkSj jk"Vªifr us 20 ebZ 1961 dks 

bls Lohdf̀r ns nhA 

lkekU;r;k ngst+ izFkk izkphu dky ls pyh vk jgh gSA ekrk&firk 

dh ǹf’V esa dU;k xaHkhj vkfFkZd mRrjnkf;Ro Lo:i gksrh FkhA fookg dk 

fof/kiwoZd vuq"Bku fd;k tkrk Fkk] ftldk O;; dU;k ds dqVqac dks ogu 

djuk iM+rk Fkk rFkk ngst+ dk vk;kstu Hkh djuk ijrk Fkk] oj dk firk 

o/kq ds fy, vkHkw"k.k rFkk oL= migkj Lo:i ykrk FkkA nksuksa i{k ;g fcuk 

fdlh ncko ds o jkth [k+q'kh o viuh {kerk ls djrs FksA ij tc ls 

oj&o{k migkjksa dh ekax djus yxk] rc ls ngst+ tSlh ?kf̀.kr /ofu >adr̀ 

gqbZA 
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izLrkouk  

Hkkjr dh eerke;h efgyk;s] viuk lc dqN 

vius ikrh ijes”oj ij yqVkdj  Hkh ?kj dh pkj nhokjh 

esa lqjf{kr ugh jg ifr gSA vxj 'kgj esa dksbZ efgyk 

pkSifg;k xkM+h ngst+ esa u yk ikus ds dkj.k tyk;h tk 

jgh gSA rks xkao esa ogh efgyk ngst+ esa HkSl u yk ikus 

ds dkj.k tyk;h tk jgh gSA ;kfu dh efgyk dh 

dher ,d HkSa"k ¼60]000 :i;s½ ls Hkh de gSA ngst 

mRihM+u dk f'kdkj bu efgykvks esa vui<+ vkSj Hkksyh 

Hkkyh yM+fd;k gS] rks i<+h fy[kh vkSj rst&rjkZj 

yM+fd;k Hkh blesa vNwrh ugh gSA bu ihfM+rksa esa 

crZu&diMs /kks dj thfodk pykus okyh ek¡ dh csfV;k 

gS rks vkfy'kku QeZ ds ekfyd dh csfV;k Hkh bldh 

f'kdkj gSA
4
” ,d losZ{k.k tks 19 jkT;ksa ds nl gtkj 

ifjokjksa ds chp fd;k x;kA 

mlds urhts pkSdkus okys gS ngst+ dh ?kVuk;s 

foxr n'kd esa u flQZ c<+h gS] oju blus ns'k ds gj 

/kkeZ] tkrh vkSj oxZ esa iSB cuk yh gS ngst+ izFkk 

vkfnokfl;ksa esa Hkh izfpfyr gks pqdh gSA friqZjk esa tekbZ 

iaFk uked ijEijk esa oj dks 'kknh ls igys o/kq ds ?kj 

fu;r le; rd dk;Z djds o/kq dk ewY; pqdkuk iM+rk 

gS vkSj vius dks ;ksX; lkfcr djuk iM+rk gSA vle 

vkSj mM+hlk esa Hkh o/kq dh dher pqdkus dh izFkk Fkh] 

ysfdu *Ldwy vkWQ owesu LVMht ,aM MsoyiesaV* ds ,d 

losZ{k.k esa dke:i cjisVk] /kkjuh] fMczwx<+] lksfuriqj dh 

1000  lkekU; rFkk 687 vuqlwfpr tkrh] tutkfr dh 

efgykvks us Lohdkj gS dh vc fLFkfr mYkV x;h gSA 

egkjk"Vª ds oyhZ leqnk; ds rFkk nf{k.k esa dq¡oj 

dkljxkM+] ekykIiqje ljh[ks vkfnoklh ftyksa esa ngst+ 

[kwc izpyu esa gS**
4
A 

ikfdLrku esa oqesal ,lksfl,'ku vkyh'kku 

'kkfn;k¡ vkSj ngst+ dh Hkkjh ekax jksdus esa yxh gS 

yxHkx 4 o"kZ igys ckaXykns'k ¼1999½ ds lrdhjk ftys 

esa 50]000  yM+fd;k¡ ngst+ ds dkj.k vfookfgr Fkh 

fnuktiqj xk¡o esa 25000 uo fookfgrks dk rykd flQZ 

bl dkj.k gks x;k dh ngst+ de FkkA 

Jhyadk ds dkuwu esa csfV;ksa dks firk dh 

lEifRr esa Hkh fgLlk fn;k tkus dk fo/kku gS] flgyh] 

rfey vkSj ;gk¡ ds eqfLye leqnk; esa Hkh viuh rjg 

dh ngst+ ijEijk gSA usiky esa Hkh dqN ,slk gh gSA phu 

esa Hkh Hkkjr dh gh rjg jkstejkZ ds lkeku] crZu rFkk 

[kklrkSj ij fo'ks"k okmy fn;k tkrk gSA
4
 

vkadM+s crkrs gSa ftl ns'k esa gj 87 feuV ij 

,d ngst+ izrkM+uk ;k gR;k dk ekeyk ntZ gksrk gS lu 

1982 esa 389] 1985 esa 1912] 1989 esa 4006] 1992 esa 

6917] 2000 esa 6222 rFkk 2002 esa 6000 ngst+ gR;k,a 

gqbZA ;g ljdkjh vkadM+s+s gSA ,d vU; vkadM+s+s ds 

vuqlkj ngst+ izrkM+uk rFkk gR;kvksa ds dqy 25000 

ekeys izfro’kZ ns'k esa gksrs gSA”
4 

L=h dh osnuk vkSj laosnuk ds eeZ lk{kkRdkj 

dks djrh gqbZ ,d #lh dfo;=h ejhuk RLosrk osok vkSj 

fgUnh dfo;=h lfork flag dks lkFk lkFk i<+k tk 

ldrk gS & 
7
^^dk;j] xkscj ;k Hkwlk cu tkus ij@gees 

ls fdldk D;k egRo \ ugh jks;sxh gekjh dfork;s] 

ijk;h yxsxh mUgsa gekjh dczs ¼RLosrk osok  ist 256½”
7 

ngst+ izFkk Hkh dU;k Hkzw.k gR;k dk ,d izeq[k 

mRrjnk;h gSA orZeku esa cktkjoknh ,oa HkkSfrdoknh 

laLd`fr us ngst+ dks vkSj vf/kdkj Hk;kog cuk fn;k gS 

?ku';ke ds v/;;u ls Li"V gksrk gS 
1 
“fd fdlh ngst+ 

:ih jk{kl ds dkj.k dU;kvks dk tUe gksus ifjokj ds 

fy, cks> cu x;k gS csVh ds iSnk gksus ds dkj.k ifjokj 

xexhu gks tkrk gS ;gk¡ rd dh csVh ds tUe gksus ds 

ckn ek¡ dks nks"kh le>k tkrk gS vkSj u pkgrs gq, Hkh 

eka dks csVh ds tUe ysus ls iwoZ xHkZikr ds fy, etcwj 

fd;k tkrk gSA”
1 

tks;k tSnh us vius ys[k esa fy[kk gS 
2 

“fd 

iq#"k efgykvks dks  ges'kk ,glkl djkus esa dke;kc jgs 

gS dh os 'kkjhfjd ekufld vksj ckSf)d Lrj ij iq#"kks 

dh vis{kk detksj gS bl izdkj bu detksj vkSj f}rh; 

Js.kh ds ukxfjd :ih ukjh dks reke vf/kdkjksa ls oafpr 

fd;k x;k gSA”
2
 os lekt ij ,d cks> ds :i esa le>h 

x;h gS ftlds dkj.k Hkzw.k gR;k gq, o"kZ 2014&15 ds 

okf’kZd&gsYFk losZ ds nkSjku [kqyklk fd;k x;k gS
3 

“fd 

gfj;k.kk jkT; esa csVk-csfV;k¡ ds vuqikr esa lq/kkj ugh 

vk;k gS vuqikr c<+us ds ctk; ?kVrk tk jgk gS o"kZ  

2014&15 esa esa 1000 iq#"kks ij 804 csfV;k¡ jg x;h 

gSA**
3 

D;k dgrk gS dkuwu 

^^ngst+ fu"ks/k vf/kkfu;e 1961 ds vuqlkj 

ngst+ ysus nsus ;k bl ysu&nsu esa lgk;rk iznku djus 

ij 5 o"kZ dh dSn vkSj 15000 :i;s ds tqekZus dk 

izko/kku gSA”
6 

ngst+ fu"ks/k vf/kkfu;e 1961 ds ds egRoiw.kZ izko/kku 

ngst fu"ks/k vf/kfu;e 1961 dh /kkjk 2 dks 

ngst+ (fu"ks/k) vf/kfu;e la'kks/ku vf/kfu;e 1984 ij 

1986 ds rkSj ij la'kksf/kr fd;k x;kA ftles ngst+ 

izFkk dk vFkZ gS izR;{k ;k ijks{k rkSj ij nh x;h dksbZ 

laifRr ;k ewY;oku izfrHkwfr lqj{kk ;k mls nsus dh 

lgefrA
5
 

1- fookg ds ,d i{k ds }kjk fookg ds nwljs i{k dks  

2- fookg ds fdlh i{k ds fdlh O;fDr ds }kjk fdlh 

vU; O;fDr dks ;k  

3- fookg ds fdlh i{k ds vfHkHkkod }kjk 

4- “kknh ds oDr ;k mlls igys ;k mlds ckn dHkh 

Hkh tks fd mi;qDr i{kksa ls lcaf/kr gks ftlesa esagj 

dh jde lfEefyr ugha dh tkrhA vxj O;fDr 

eqfLye ilZuy yksa ¼”kfj;k½ ykxw gksrk gSA 

ngst fu’ks/k vf/kfu;e 1961 dh /kkjk 3 vkSj 4 

esa n.Muh; gSa 

1- ngst ysukA 

2- ngst nsukA 

3- ngst ysus vkSj nsus ds fy, mdlkukA 

^^o/kq ds ekrk firk ;k vfHkHkkokdksa ls lh/ks ;k ijks{k rkSj 

ij ngst dh ekaxA**
5 
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bu lc ds vykok Hkh gekjs ns”k esa Hkkjrh; 

naM lafgrk ¼vkbZihlh½ dh /kkjk 498 A esa fdlh L=h ds 

ifr ;k ifr ds ukrsnkj }kjk mlds izfr dzwjrk djuk 

ftlesa 3 o’kZ dh ltk rFkk tqekZus dk izko/kku gS  

bl /kkjk ds iz;kstu ds fy, dzwjrk fuEufyf[kr vfHkizsr 

gSa 

1. Tkkucw>dj fd;k x;k dksbZ vkpj.k tks ,slh izdf̀r 

dk gSa ftlls ml L=h dks vkRegR;k ds fy, izsfjr 

djus dh ;k ml L=h ds thou vax ;k LokLF; dks 

¼tks pkgs ekufld gks ;k  “kkjhfjd½ xaHkhj {kfr ;k 

[krjk djus dh laHkkouk gS ;k 
2. fdlh L=h dks bl ǹf’V ls rax djuk fd mldks 

;k mlds ukrsnkj dks fdlh laifRr ;k ewY;oku 

izfrHkwfr dh dksbZ ekax iwjh djus ds fy, izrkfM+r 

fd;k tk, ;k fdlh L=h dks bl dkj.k rax djuk 

fd mldk dksbZ ukrsnkj ,slh ekax iwjh djus esa 

vlQy jgk gksA 
498 A /kkjk lu 1983 ds la”kks/ku vf/kfu;e 

}kjk fL=;ksa ds ngst eR̀;q l+Ecaf/kr vijk/k ls fuiVkus 

gsrq fufeZr dh xbZA bl /kkjk dk eq[; mnns”; fdlh 

efgyk dks mlds ifr vFkok ifr ds lacaf/k;ksa }kjk 

ngst gsrq izrkfM+r fd, tkus ls lqj{kk iznku djuk gSa 

vkbZihlh dh /kkjk 406 ds rgr yM+dh ds 

ngst dk lkeku gM+ius ij mlds ifr vkSj llqjky 

okyksa    dks 3 lky dh ltk ;k tqekZuk gks ldrk gs 

1961 ds cuk, x, ngst dkuwu esa la”kks/ku djds 1986 

esa /kkjk 304 B ds lkFk tksM+k x;k ;g /kkjk fo”ks’k :Ik 

ls ngst gR;k ds ekeyksa esa ykxw gksrh gS 

vUrjk’Vªh; iz;kl ds vUrxZr 1993 es LFkkfir 

baVjus”kuy lkslkbVh vxsaLV Mkojh ,oa czkbM ofuZx bu 

bafM;k bu dkjiksjVsM tks yanu ds gkoMZ Ldwy vkSj 

vksfjLV ,oa vQzhdu LVMht ls laacaf/kr gS] dh LFkkiuk 

vesfjdk esa gqbZ Fkh ;g ngst izrkfM+r efgykvksa dks 

fpfdRld] fo/kk;h U;kf;d lgk;rk rFkk iquokZlaj{k.k 

dh O;oLFkk djrh gS ngst leL;k ls fuiVus ds fy, 

;g laLFkk foLr̀r ;kstuk ljdkj ds le{k izLrqr dj 

jgha gSA 

ngst+ izFkk jksdus gsrq lq>ko 

ngst+ fu’ks/k vf/kfu;e dks l[rh ls ykxw djus 

ds fy, blesa vkSj Hkh l 

la'kks/ku laln }kjk gksus pkfg, rFkk blds lkFk&lkFk 

fookg dks iathdj.k djus ds lkFk&LkkFk csVh dks fn, 

tkus okys lkeku vkSj migkjksa dk Hkh iathdj.k fd;k 

tkuk pkfg, rkfd rykd dh ukScr vkus ij mu 

migkjksa dks okil djokus es enn feysxh blds vykok 

ngst+ izFkk dh leL;k ls fuiVus ds fy, gekjs lekt 

dks Hkh vius&vius cPpksa dks Hkh bl ngst+ izFkk ls 

eqfDr ds fy, mudksa tkx:d djuk pkfg,A vkSj blds 

lkFk&lkFk ngst+ izFkk dks eq[;leL;k tkfr O;oLFkk gSA 

bl tkrh O;oLFkk dks lekIr djus ds fy, vartkZrh; 

fookg dks izkFkfedrk nsuh pkfg,A ftlls ngst+ izFkk 

/khjs&/khjs Lo;a lekIr gks tk,xhA 

lkfgR;koyksdu 

efgykvksa dh vusdks leL;kvks ij dkQh 

v/;;u gq, gSA ngst dh leL;k ls lEcaf/kr vusd 

iqLrds gq;h gS efgyk lEcaf/kr leL;kvks ij çdkf'kr 

dqN çeq[k iqLrds gS %& ^^Økbe vxsuLV oqeSu^^] 

^^vkgqtk jke^^] ^^okbysal vxsuLV oqeSu^^] ^^vkgqtk jke^^] 

^^Økbe vxsuLV oqeSu^^] vkxs tå ihå jk;ysal bu n 

QSfeyh cksjyS.M ekSfjdh vkfn| 
v/;;u ds mís';  

1- ngst çFkk ds nq"ifj.kkeks a dks Kkr djukA 

2- ngst çFkk ds fy, mÙkjnk;h dkj.kksa dk irk 

yxkukA 

3- ngst fujks/kd vf/kfu;e ds çHkko dk v/;;u 

djukA 

4- ngst dh leL;k ds fy, lek/kku gsrq lq>ko 

çLrqr djukA 

fu’d’kZ 

ngst izFkk leL;k ls fucVus ds fy, gkyakfd 

Hkkjr esa dqN lkekftd vkSj tkfr;ksa dh laLFkk,a lfdz; 

gS os lkewfgd fookg dk vk;kstu Hkh djrh gS ijUrq 

muesa ngst fiNys njoktsa ls vDlj ?kql tkrk gS vxj 

ngst ysus okys dk lkekftd cfg’dkj gksus yxs fookg 

lekjksg esa ckjkfr;ksa dh la[;k lhfer gks tk,a ltkoV 

vkSj Hkkst ij yxke yxsA rks “kk;n ngst dk nnZ dqN 

de gksA ngst ds f[kykQ cksyuk vkSj fy[kuk lHkh dks 

vPNk yxrk gS ijUrq ek= blesa lfn;ksa ds laLdkj vkSj 

og Hkh dqN rdktksa ds dkj.k ngst nkuo dks ejus ugha 

nsaxsA 

       ,d lnh ls pys vk jgs bl vijk/k dh tM+ 

dgka gS blds nks’kh gSa mudh igpku dSls gks vkSj 

dV?kjs esa dSls [kM+k fd;k tk, vkfn lokyksa dk lgh 

tokc ryk”kus dk ;gh lgh oDr gS t:jr gS fd ge 

ngst dks cM+s dSEil ij ns[ksa vPNk yxrkA 
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